



So^emeié^ 

beiőiem! 


További 
Anyáknapi 
ajánlataink a 2-3. oldalon! 




mejtíi 


NTER 




SENSODYNE 






SENSODYNE ínExtranMilítenhig 







Sensodyne 

fogkrém 

Fluorid, Whitening 

75 ml; ár: 999 Ft 
(13.320 Ft/l I) 

2 db vásárlása esetén: 
(11.320 Ft/l I) 


í 







A fotók csak illusztrációk. 

Keresd további akciós termékeinket 
az áruházakban! Ajánlatunk 
a párhuzamosan futó akciókra 
nem érvényes! A polcon 
feltüntetett ár már 
a kedvezménnyel csökkentett 
fogyasztói ár. A kedvezmény, 
a 2020.04.14-én érvényes fogyasztói 
árból kerül levonásra. 


Akciós áraink 2020.04.23. csütörtöktől 04.29. szerdáig a áruházakban érvényesek. 

partner 



















































f Liliom 

13 cm-es cserépben 
1 db 


Hortenzia 

12 cm-es cserépben 
1 db 


Phalaenopsis 

2-ágas: 

12 cm-es cserépben 
1 db 


Anthon Berg 
desszert 

220 g 

(9.768,18 Ft/l kg) 


HJLMPAOfJ 


Milka 

desszert 

110 g 

(5.900 Ft/1 kg) 






síjy^ 


A virágokra vonatkozó ajánlatunk az alábbi üzletekben nem érvényes: 


Budapest I., Mészáros u. 12.; IV., Eperjesi u, 2„ Rózsa u, 77,: V„ Szent István krt, 17,; Vll„ Király u, 35-37,; IX„ Ráday u, 32,; X„ Körösi Cs, u, 35-37,, Liget tér 1,; Xl„ Bartók Béla út 51„ Fehérvári út 97-99,; 
Xll„ Böszörményi út 38/B: XIII., Szent László út 152,; XIV„ Nagy Lajos király útja 191„ Szentmihályi út 23,; XV„ Erdőkerülő u. 47„ Szentkorona u, 18,: XVIII,, Kondor B. sétány 2„ Nemes u, 7„ Üllői út 402,; 
Alsópáhok, Hévízi út 18,; Békéscsaba, Kazinczy út 21-23,; Cegléd, Összekötő út 30/B: Debrecen, Monostorpályi út 130,; Ercsi, Dózsa Cy, út 45/4„ Fő u, 2,: Fonyód, Ady Endre u, 9-11,: Cyál, Déryné u, 2,; 
Hódmezővásárhely, Andrássy u, 8,; Kiskunfélegyháza, Wesselényi u, 1,; Miskolc, Győri kapu 24, D épület; Mór, Dózsa Gy, út 1„ Wekerle út 34,; Oroszlány, Népek B, u, 35,; Siklós, Mária u, 2,; Százhalombatta, 
Piac tér B/1,; Szeged, Széchenyi tér 15,: Tát, Tátika tér 1,; Tata, Rákóczi Ferenc u. 9,: Tiszaújváros, Szt, István u, 7-9, 
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Ajánlatunk 2020. 04. 23. és 05. 03. között érvényes. 

'A régi árak a SPAR szupermarketekben az akció kezdetéig érvényben lévő fogyasztói árak. 




























Líndt Líndor 
desszert 

100 g 

(8.490 Ft/l kg) 


Szamos Marcipán 

Szívdesszert 

Válogatás 

130 g 

(9.223,08 Ft/l kg) 


- 40 % 


1.199 


LM Ff 


- 34 % 


Bögre** 

Anya csak egy van!, 
A világ legjobb Anyukája!, 
A világ legjobb Nagyija! 

felirattal 
300 ml-es 
1 db 


1 










Raffaello 


desszert 

\ 

150 g 

\ 

(4.660 Ft/1 kg) 




Anyáknapi törölköző** 

100% pamut: 
50x100 cm-es: án 1.299 Ft 
70x140 cm-es: án 2.299 Ft 
1 db 



Anyáknapipárna** 

többféle: 
100% poliészter: 
33x26 cm-es 
1 db 


1.999" 



A **-CAL JELÖLT TERMÉKEKET AZ ALÁBBI ÜZLETEKBEN NEM FORGALMAZZUK: 

Balatonboglár, Dózsa út 53-59. Bicske, Kossuth tér; Budapest, I., Mészáros u. 12.; III., Monostori u. 3., Szérűskert u. (Köles u. 1.), Víziorgona u. 5., Vörösvári út 98.; IV., Eperjesi u. 2., Külső-Szilágyi út 48., Rózsa u. 77.; V., Szent István krt. 17.; VI., Teréz krt. 28.; Vili., Rákóczi u. 19, 
Rákóczi tér 7/8.; IX., Ráday u. 32.; X., Körösi Cs. u. 35-37., Liget tér 1., Liget tér 5., Újhegyi sétány 3-5.; XI., Andor u. 1., Bartók Béla út 51., Etele út 58-60., Fehérvári út 97-99, Irinyi J. u. 34., Nagyszeben tér 1., Tétényi út 31.; XIII., Dunyov István u. 9, Országbíró u. 1., 
Párkány u. 10., Szent László út 152., Tömöri köz 7. 3. ajtó. Váci út 34., Váci út 37., Váci út 132/B, Váci út 138/A; XIV., Nagy Lajos király útja 191., Szentmihályi u. 23., Ungvár utca 50/A; XV., Drégelyvár u. 57-63., Nyírpalota út 2., Nyírpalota út 54.; XVI., Veres Péter u. 47.; 
Vili., Darus u. 5., Kondor Béla sétány 2., Nemes út 7., Üllői út 525.; XIX., Eötvös u. 5., Üllői út 257.; XX., Baross u. 5., Nagysándor J. u. 19; XXL, Kossuth L. u. 22., Szabadság u. 20.; XXII., Kossuth L. u. 41.; Cegléd, Kossuth F. u. 9, Összekötő út 30/B; Csorna, Erzsébet királyné u. 5., 
Mártírok tere 1.; Debrecen, Csapó u. 30., Derék u. 68/B, Monostorpályí út 130.; Dunaújváros, Dózsa Cy. u. 56.; Eger, Barkóczy u. 6.; Ercsi, Fő út 2.; Fonyód, Ady E. u. 9-11.; Füzesgyarmat, Kossuth Lajos u. 9; Gödöllő, Kossuth u. 46-48.; Harkány, Kossuth L. u. 20-21., 
Siklósi u. 2365/2. hrsz. Hatvan, Nádasdy T. u. 2.; Herend, Vasút u. 1/C; Hódmezővásárhely, Andrássy u. 8.; Kalocsa, Búza tér 11.; Kecskemét, Nagykőrösi út 2.; Keszthely, Zsidi út 17.; Kisbér, Kossuth u. 4/6.; Kiskunfélegyháza, Béke tér 3-4., Wesselényi u. 1.; Kiskunhalas, 
Bethlen tér 1.; Komárom, Igmándi u. 29; Kőszeg, Rákóczi u. 80-82. Marcali, Noszlopy út 18.; Mezőkövesd, Mátyás király út 199; Miskolc, Győri kapu 24. D épület, Széchenyi u. 7., Király u. 7/A, Újgyőri főtér 32.; Mohács, Horváth K. u. 3/5., Kígyó u. 6.; Mór, Wekerle u. 34-36.; 
Nyíregyháza-Korzó, Nagy Imre tér 1.; Orosháza, Széchenyi tér 8.; Oroszlány, Népek B. u. 35.; Pápa, Szabadság u. 1/B; Pécs, Alkotmány u. 48., Csontváry u. 2., Gosztonyi Gy. u. 2., Ifjúság u. 11., Málomhegyi u. 2., Málomi út 5., Pollack M. u. 19, Ybl Miklós u. 10.; Pétfürdő, 
Liszt Ferenc utca 9.; Pilisvörösvár, Fő utca 157.; Püspökladány, Rákóczi utca 5.; Salgótarján, Arany J. u. 1., Budapest út 57.; Sopron, Csarnok u. 10.; Sümeg, 84-es főút; Szeged, Kölcsey u. 11., Sáros! út 4., Szentháromság u. 73., Tápai u. 50.; Szentgotthárd, Hunyadi út 21.; 
Szerencs, Gyár u. 2.; Szigethalom, Mű út; Szolnok, Ady Endre u. 15., Ságvári E. krt. 25/A, Városmajor u. 34.; Szombathely, Hefele Menyhért u. 3-5., Körmendi út 52-54., Szűrcsapó u. 23.; Tápiószele, Blaskovich Testvérek tere 1.; Tát, Tátika tér 1.; Tata, Rákóczi F. u. 9; Tatabánya, Béla király körtér 67, 
Fő tér, Gál Itp. 301., Köztársaság u. 44., Sárberki Itp. 203/A, Szt. György u. 48., Vadász út 26.; Tiszaújváros, Szt. István u. 7-9; Törökszentmiklós, Kossuth út 138-142.; Veresegyház, Gödöllői út 2/A.; Veszprém, Cholnoky Itp. 16.; Zalaegerszeg, Göcsey u. 35. 


Ajánlatunk 2020. 04. 23. és 05. 03. között érvényes. 


I NXERSRAR 


partner 


áruházakban érvényesek. 


Akciós áraink a 
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a0MARKAK 

NEKED 




Friss csirke 
alsó-, felsőcomb 

védőgázas csomagolásban 




Prágai sonkás 
toast 

csomagolt 
1 db 


HIHI IMltMlAlAS 


Minimájas 
csomagolt 
125 g 

(2.872 Ft/l kg) 


masis® 


Fonott kalács XXL** 

frissen sütve 

450 g (397,78 Ft/l kg) 


Nuggets 

káposztasalátával 

csomagolt 
380 g 

(1.471,05 Ft/l kg) 


BBQ rántott 
húsos szendvics 
csomagolt 
1 db 




Bácskai rizseshús 

csomagolt 

330 g 

(1.936,36 Ft/l kg) 


Almás-sajtos 
kukorica saláta 

csomagolt 

200 g (1.845 Ft/l kg) 


Csirkés paella 

csomagolt 
330 g 
(1.815,15 Ft/l kg) 
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**Ajánlatunk csak a látványpékséggel rendelkező üzleteinkben érvényes! 

*A régi árak a SPAR szupermarketekben az akció kezdetéig érvényben lévő fogyasztói árak. 






































| ■=^=Md @| 

Gesztenyepüré 

gyorsfagyasztott 
200 g 

(1.995 Ft/l kg) 





A fotók csak illusztrációk. 

Keresd további akciós termékeinket 
az áruházakban! Ajánlatunk 
a párhuzamosan futó akciókra 
nem érvényes! 

A polcon feltüntetett ár már 
a kedvezménnyel csökkentett 
fogyasztói ár. 







- 10 % 


Narancslé 

100%-os 

gyümölcstartalom 
1 I 

A csomagolás 
áruházanként 
eltérő lehet! 


latte macchíato, 

cappuccíno, 

espresso 

330 ml 

(603,03 Ft/l I) 


100% préselt 
gyümölcslé 
250 ml 
(676 Ft/l I) 


szélesség: 29 cm; 
20 m/tekercs 
1 tekercs 
(22,45 Ft/l m) 


Coffee instant 
kávéspecíalítás 
3inl 

10x18 g 

(1.327,78 Ft/l kg) 


Bio őrölt kávé 

250 g 

(2.796 Ft/l kg) 


Laktózmentes 


Frissentartó fólia*** 

30 m/tekercs 
1 tekercs 
(5,97 Ft/l m) 


|■=^=Me^(X)l 

Alufólia*** 


- 31 % 


- 12 % 


- 24 % 


- 22 % 




- 12 % 


Snack-mix 

hagymás-tejfölös, 

chilis 

250 g 

(2.796 Ft/l kg) 


- 10 % 


- 15 % 




I PIZZAKR^Mi 




- 23 % 


Wh* Pízzakrém 

W Ft tubusos 

160 g 

(1.243,75 Ft/l kg) 


Akciós áraink a 


Jelölt termékeket a 3. oldalon felsorolt üzleteinkben nem f orgalmazzuk! 

áruházakban érvényesek. 

partner 
































































SRAR 


3 db 


A SPAR aktív és úttörő szerepet vállal 
a Föld jövőjét érintő ügyekben, ezért 
választékunk kialakítása során nagy hangsúlyt 
fektetünk arra. hogy a polcainkon minél 
nagyobb arányban megtalálhatóak legyenek 
környezettudatos alternatívák is. 


TEGYÜNK EGYÜTT 
A KÖRNYEZETÉRT! 


Használj pékáruidhoz 
többször használatos zsákot, 
hogy kevesebb 
szemetet termelj! 


líjfBhaszná Iható zsák 

pékáru vásár! áshoi 


Óriás kifli 

250 g 
(796 Ft/1 kg) 


A szilikonfedelekkel 
lezárhatod a 
felbontott tejternnékes 
dobozokat, így tovább 
állnak el. Takarékos, 
környezettudatos 
megoldás. 


Tejföl 

20%-os zsírtartalom 
450 g 

(664.44 Ft/1 kg) 




Piros burgonya*** 

1 kg 




Használj zöldségeidhez 
többször használatos zsákot, 
hogy kevesebb 
szemetet termelj! 


I® 

Szilikonfedél 

6.5 cm-es átmérő: 

2 db/csomag 
1 csomag (199.50 Ft/1 db) 


Újrahasznáható zsá' 


Zöldség 
és gyümölcs 
újrahasznosítható 
zsák 

kis zsák 
3 db/csomag 
1 csomag 
(199.67 Ft/1 db) 


■=lBMd® 

Pékáru 

újrahasznosítható zsák 

nagy zsák 
Z db/csomag 
(299.50 Ft/1 db) 
kis zsák 
3 db/csomag 
(199.67 Ft/1 db) 

1 csomag 
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*A régi árak a SPAR szupermarketekben az akció kezdetéig érvényben lévő fogyasztói árak. 













































TUDTAD? 






t' 




Egyes tanulmányok szerint naponta 5-ször érdemes magunkhoz 
venni egy kis zöldséget, gyümölcsöt a kiegyensúlyozott, egészséges 
táplálkozás részeként. Főzelék formájában, levesként, pürében, 
nyersen, párolva vagy sütve... csak a fantáziánkon múlik, 
hogy juttatjuk be a szervezetünkbe. 


Banán*** 
1 kg 


Piros retek*** 

1 csomó Ll 


Colden alma*** 

1 kg 


Étkezési paprika*** 

csomagoit 
5 db/csomag 
1 csomag 

(95,80 Ft/l db) / 


Edesburgonya*** i 
Ikg , 


K&K Family Blanco, 
K&K Family Carden 
salátakeverék 

csomagoit 
150 g 

(1.660 Ft/l kg) 


D Bio . 
Brokkotícsírti 


Bio brokkolicsíra 

csomagoit 
50 g 

(8.580 Ft/l kg) 


Kalifa aszalt szilva 

csomagoit 
100 g 

(2.190 Ft/l kg) 
SuperShop kártyával: 
(1.990 Ft/1 kg) 


A ***-gal jelölt ter mékeket a Miskolc. 
Akciós áraink a iBdfiZíSsJ® I 


•j kaMi 24. D élűiét alatti SPAR Mrtner üz letünkben nem forgalmazzuk! 

áruházakban érvényesek. 


SUPERSHOP KÁRTYÁVAL; 


IMTERSRAR 
























ínyenc csemege a JÁVÁBÓL 




^itwm oUjt£ádhó£ ^Jzáktncűzjoml 


Diákcsemege** 

a kiszolgálópultban 
(2.590 Ft/1 kg) 


Landhof 

milánói sonka** 

a kiszolgálópultban 
(2.690 Ft/1 kg) 


Royal pulykahús 
aszpikban** 

a kiszolgálópultban 
(2.290 Ft/1 kg) 


Rakott 

erdélyi szalonna** 

a kiszolgálópultban 
(2.190 Ft/1 kg) 


Sertéspárizsi** 

a kiszolgálópultban 
(1.790 Ft/1 kg) 


209 

Ft* \ 

-1 

Á»/o 

1 

17 

5 

1 hOdkg 


- 20 % 




/lOdkg 


-Vfh 


Mm 

219 


/lOdkg 


-SO'/o 




J89Ft* 


- 33 % 


/lOdkg 





Üa/t 



SUPERSHOP KÁRTYÁVAL; 

299 " 


Szentandrási 
Pokol Tüze szalámi, 
Dán szalámi, 
Paprikás pulyka 
vastagkolbász 
szeletelt, csomagolt 
80 g 

(4.362,50 Ft/1 kg) 

SuperShop kártyával: 
(3.737,50 Ft/l kg) 


Prémium bacon 

szeletelt, csomagolt 
2x200 g 
(2.747,50 Ft/1 kg) 





Nyári turista 

csomagolt 
500 g 
(2.780 Ft/1 kg) 


1 

LM Ft* \ 

• 22 % 

1.39 

0 " 
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**Ajánlatunk csak a kiszolgálópulttal rendelkező üzleteinkben érvényes! 

'A régi árak a SPAR szupermarketekben az akció kezdetéig érvényben lévő fogyasztói árak. 
































Regnum 


Regnum 




Magyaros 

sertéstarja 

vödörben 

friss, csont nélkül, 
szeletelt, pácolt, 
fűszerezett 
kb. 2,5 kg 


Akciós áraink a 


(J^tákéJcele/^^ 
a ^^zenduLo^! 


Sertéskaraj** 

csontos; a kiszolgálópultban; 
A kiszolgálópultban kapható 
csontos, szeletelt sertéskaraj 
ára: 1.399 Ft 


Sertéscomb 

csont nélkül; a kiszolgálópultban 
A kiszolgálópultban kapható 
csont nélküli, szeletelt és 
darált sertéscomb ára: 1.499 Ft 




Lecsókolbász** 

a kiszolgálópultban 
(1.190 Ft/l kg) 


Regnum 


BICSKEI HUSUZEM AJANLATA 


I SRARIO] 

Sonka** 

a kiszolgálópultban 
(2.190 Ft/l kg) 


159 WM 

210 


Juhbeles virsli** 

a kiszolgálópultban 
(2.190 Ft/l kg) 




flOdkg 


TÁLCÁS, CSOMAGOLT 




.449 


m 




Zala felvágott** 

a kiszolgálópultban 
(1.690 Ft/l kg) 




349 




® 


a^s]® 

partner 


IMTERSRAR 


Daralt sertéshús 

tálcás; 500 g 
n.098 Ft/l kaj 
























FRISSEN SUTESRE-FOZESRE KÉSZÉN 




Tanyasi csirke 
szí ne-java 

csomagolt 






Pulykaszárny 

csomagolt 




Jumbo 
friss tojás 

méret: „L-XL” 

10 db/doboz: 

1 doboz: án 399 Ft 
(633,33 Ft/l kg: 
39,90 Ft/l db) 


Classic 

füstölt 

lazacfiié 

szeletelt, 
csomagolt 
100 g 

(9.990 Ft/l kg) 


■ 

LAZAC 


Coco Rico 

csirke felsőcombfilé 

csomagolt 


Friss lazacfiié 

csomagolt 


.339 


5.999 
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**Ajánlatunk csak a kiszolgálópulttal rendelkező üzleteinkben érvényes! 

'A régi árak a SPAR szupermarketekben az akció kezdetéig érvényben lévő fogyasztói árak. 




















KEDVENCEM FOGOM ES ESZEM! 




Kakaós-habos 

szelet 

3 szelet/csomag 
1 csomag 
(166,33 Ft/szelet) 


Tonhalas saláta 

csomagolt 
185 g 

(2.697,30 Ft/1 kg) 


Halpapríkás túrós 
csuszával 

csomagolt 
400 g 

(1.747,50 Ft/1 kg) 


Monini 

olívaolaj 

500 ml 
(2.998 Ft/1 I) 


Majonézes 

padlizsánkrém** 

a kiszolgálópultban 
(2.490 Ft/1 kg) 


Pástétom 

gombával** 

a kiszolgálópultban 
(3.990 Ft/1 kg) 


-20'/o 


/lOdkg 


- 16 % 


- 37 % 


499 " 




- 21 % 


/lOdkg 


- 22 % 


1.499 


ITláJiehet/y^iú'! 


Gyűrűs fánk 
csokoládéízű 
bevonattal 
1 db 


99 Ff 1 

-20»/o 

7 

9 

Ft 



I NXERSRAR 


partner 


áruházakban érvényesek. 


Akciós áraink a 
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FINOMAN HŰTVE SZERETEM! 


Activia 

krémes natúr joghurt 
gyümölcsös, 
gyümölcsös-gabonás 
joghurt 

4x125 g 
(798 Ft/1 kg) 


ICrömei 

ncitúr 




tde/^MxCe/X^ 


Zott Jogobella 
joghurt 

900 g 

(665,56 Ft/1 kg) 

SuperShop kártyával: 
(621,10 Ft/l kg) 




Paula 

puding 

2x100 g 
(1.095 Ft/l kg) 


Óriás 

Pöttyös Túró Rudi 

5x51 g 

(2.858,82 Ft/l kg) 


MMIi vajkrém 

200 g 

(1.995 Ft/1 kg) 


Zott Primo 
Creek style 
natúr joghurt 

330 g 

(693,94 Ft/l kg) 


Nádudvari 
félzsíros túró 

450 g 

(1.108,89 Ft/1 kg) 


SUPERSHOP KÁRTYÁVAL: 
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'A régi árak a SPAR szupermarketekben az akció kezdetéig érvényben lévő fogyasztói árak. 




























FINOMAN HŰTVE SZERETEM! 





Mizo 

Dessert Selectíon 

6x30 g 

(2.605,55 Ft/l kg) 


Completa 
tejszínhab spray 

250 ml 
(2.116 Ft/1 I) 






piíasaii^^^ 


r 


r^StH 

< 5 ? 


kbidef 

YOGURT' 


Dublin 
Daíry ír vaj 

200 g 
(3.095 Ft/1 kg) 

SuperShop 
kártyával: 
(2.995 Ft/l kg) 


Kinder 

Yogurt’in 

28 g 


739r 619" 


Ríso Scottí 
rízsítal 

1 I 


- 16 % 


- 28 % 



ITlUidea <uiCátádcit 
^eídabom! 



I NXERSRAR 


partner 


áruházakban érvényesek. 


Akciós áraink a 
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NAPI-FRISS MELEG, ROPOGÓS 


IDE SÜSS! 



ueieml 


Mindig finomabb egy otthon, a süjat ízlésünk 
szerint összeállított szendvics, mint egy boltban 
vett nassolnivaló. Szaladj be a SPAR-ba egy 
finom wellness bagettért, hogy meglegyen hozzá 
a tökéletes alapanyag! 


Wellness bagett** 

frissen sütve 
1 db 


279 Ff 


-2Í% 


Kenyérlángos** 

frissen sütve 
1 db 


Fahéjas csiga** 

^ ^ n frissen sütve 


1 db 


Remek választási 
fehér toast kenyér 

szeletelt, csomagolt: 500 g 
(638 Ft/1 kg) 

SuperShop kártyával: 

(558 Ft/l kg) 


399f. 319" 


SUPERSHOP KÁRTYÁVAL: 

279" 


4 




Mini íschler 

csomagolt 
230 g 

(2.604,35 Ft/l kg) 


- 14 % 




You&Me kakaós 
és vaníliás ízű kalács 

csomagolt 
400 g 
(1.247,50 Ft/1 kg) 



Pur-Pur 

kenyér 

szeletelt, 
csomagolt 
400 g 

(997,50 Ft/l kg) 
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**Ajánlatunk csak a látványpékséggel rendelkező üzleteinkben érvényes! 

'A régi árak a SPAR szupermarketekben az akció kezdetéig érvényben lévő fogyasztói árak. 





























MINUSZOS ARAK A FAGYASZTÓBÓL 


Bestbuy pizza 

gyorsfagyasztott 
300 g 

(763,33 Ft/l kg) 




Igio 

krémes parajpüré 

gyorsfagyasztott 
450 g 

(886,67 Ft/1 kg) 






Bombajóó 

aprósütemény 

gyorsfagyasztott 

600 g 

(715 Ft/l kg) 


* 





Avíko 

szalmaburgonya 

gyorsfagyasztott 
600 g 

(748,33 Ft/1 kg) 



Cíníssímo Crande 
jégkrém 

1650 ml 
(514,55 Ft/l I) 

SuperShop kártyával: 
(484,24 Ft/l I) 


laíFi- 8 W 


SUPERSHOP KÁRTYÁVAL: 

799" 


Carte d’Or Celatería 

jégkrém 

900 ml 

(1.221,11 Ft/l I) 

Carte d’Or Vegan 

jégkrém 

465 ml 

(2.363,44 Ft/l I) 





macké with coco*r4xiftjise 


(A'töic/^éJŰxöZiú^ 




„/X Liít i'Vl I 


I NXERSRAR 


partner 


áruházakban érvényesek. 


Akciós áraink a 
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VENNIVALO NAPRAKÉSZ FINOMSÁGOK 



S!zó^ 

cunl^Jzó^l 


Univer majonéz, 
líght majonéz, 
hamburgerszósz 

flakonos 
420 g 

(1.330,95 Ft/1 kg) 


Lucullus fűszer 

morzsolt tárkonylevél, 
morzsolt borsikafú, morzsolt 
lestyán, morzsolt rozmaring, 
morzsolt kakukkfű 5 g, 
őrölt római kömény, 
egész borókabogyó, kurkuma, 
őrölt ánizs, tört chili 15 g, 
őrölt fehérbors 16 g, 
egész fahéj, curry 20 g 


A fotók csak illusztrációk. 
Keresd további akciós termékeinket az 
áruházakban! Ajánlatunk a párhuzamosan 
futó akciókra nem érvényes! 
A po!con fe!tüntetett ár már a kedvezménnyé! 

csökkentett fogyasztói ár. 


Kotányí 

salátaöntetpor 

13 g 


Knorr 

fűszerkeverék 

páckeverék 

35 g 

299 Ft* helyett 

akciós ár: 229 Ft 


KOVÍNyi 




Maggi Párperc, 
Forró Bögre leves 

többféle; 12 g 

Pasta Orientál 

71 g 

(1.676,06 Ft/l kg) 


Mustár 


fusnwr 


mm 


Heinz ketchup 

460 g (1.302,17 Ft/l kg) 

majonéz 

klasszikus 

mustár V 

klasszikus, mézzel ^ 

szósz ^ 

Amerikai hamburger, 
Barbecue, Curry mangó, 
Flot chili 

220 ml (2.722,73 Ft/l I) 


Knorr 

üveges szósz 

400 g 

(1.547,50 Ft/l kg) 


Glóbus mustár 

flakonos 
720 g 
(734,72 Ft/l kg) 

SuperShop 
kártyával: 
(693,06 Ft/l kg) 


^ MINDEN ^ 
^ MAGGI ÍZVARÁZS, ^ 
HÚSVARÁZS, ÉTELÍZESÍTŐ 
ÁRÁBÓL 


vásárlása 
esetén darabja: 


SUPERSHOP KÁRTYÁVAL; 


6991 


-20“/o 

5 

5 

i9 

Ft 
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'A régi árak a SPAR szupermarketekben az akció kezdetéig érvényben lévő fogyasztói árak. 




































RIPSZ-ROPSZ ELFOGY. HA KIRAKOD 





Chío chíps 

130 g 

(3.300 Ft/l kg) 
140 g 

(3.064,29 Ft/l kg) 


Nestlé 

gabonapehely-szelet 

25 g 


Celebratíons 

desszert 

365 g 

(5.476,71 Ft/1 kg) 


Tuc keksz 

100 g 
(1.990 Ft/l kg) 
105 g 
(1.895,24 Ft/l kg) 


Merd 

táblás 

csokoládé 

100 g 
(3.990 Ft/l kg) 
112 g 

(3.562,50 Ft/l kg) 


Mogyi 
hántolt, pirított, 
sózott tökmag 

70 g 

(5.128,57 Ft/1 kg) 


Boci 

táblás 

csokoládé 

90 g 

(2.655,56 Ft/1 kg) 


Bounty szelet 57 g (2.614,04 Ft/1 kg) 
Mars szelet 51 g (2.921,57 Ft/l kg) 
Snickers szelet 50 g (2.980 Ft/l kg) 
Twix szelet 50 g (2.980 Ft/l kg) 


- 10 % 


- 50 % 


- 13 % 


1.999" 


- 20 % 



I NXERSRAR 


partner 


áruházakban érvényesek. 


Akciós áraink a 
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^eBentmég/ 

ke£nl 


BOGRES JO REGGELT! 


Mr* 


Urbí tallér 

sajtos, 
fokhagymás 
100 g 
(1.990 Ft/l kg) 


Jacobs 

kávékapszula 

52 g 

(13.442,31 Ft/l kg) 

A kávékapszula 
a Nespresso® 
kávéfőző gépekkel 
kompatibilis! 


Jacobs 
Instant kávé 

200 g 

(7.145 Ft/l kg) 


Nescafé Goid 
Cappuccíno 

125 g 

(5.592 Ft/1 kg) 
148 g 

(4.722,97 Ft/1 kg) 

SuperShop 

kártyával: 

(5.432/ 

4.587,84 Ft/l kg) 


Dr. Cerard 
Rolls ostyarúd 

160 g 

(1.868,75 Ft/l kg) 

SuperShop 
kártyával: 
(1.556,25 Ft/l kg) 


Verbéna 

keksz 

90 g 

(3.322,22 Ft/l kg) 


Nestlé 
Ricoré 
instant kávé 

3inl: 10x15 g 
(1.993,33 Ft/l kg) 


RiBit 


MokateXXL 

Instant 

kávéspecíalítás 

többféle: 

3in1: 24x17 g 
(1.590,69 Ft/1 kg) 
2inl: 24x14 g 
(1.931,55 Ft/l kg) 


Tchibo Family 
őrölt kávé 

250 g (2.276 Ft/l kg) 

699 Ft* helyett akciós án 569 Ft 
2 db vásárlása esetén: 

(1.996 Ft/1 kg) 


vasarlasa 


esetén darabja: 


Mf. 299" 


SUPERSHOP KÁRTYÁVAL; 

249 


-13% 


-14% 


-23% 


-25% 
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'A régi árak a SPAR szupermarketekben az akció kezdetéig érvényben lévő fogyasztói árak. 



























































KORTYONKÉNT ELVEZD A KEDVEZMÉNYT! 


)penta4 


Hohes C 
gyümölcslé 

1007o-os 

gyümölcstartalom 


apenta4 


Mizse 

ásványvíz 

1.5 I 

(52,67 Ft/1 I) 


Apenta+ 

funkcionális 

szénsavmentes 

üdítőital 

0,75 I 
(265,33 Ft/1 I) 


Coca-Cola, 
Fanta, Sprite 
szénsavas 
üdítőital 

1,75 I: ár: 399 Ft 
(228 Ft/1 I) 

Kínley 

szénsavas 

üdítőital 

1,5 I; ár: 399 Ft 
(266 Ft/l I) 

Z db vásárlása 
esetén: 

(193,71/ 

226 Ft/l I) 


Schweppes 

szénsavas 

üdítőital 

1,5 I 

(199,33 Ft/l I) 

SuperShop 
kártyával: 
(186 Ft/l I) 


Lípton 
Ice Tea 

1.5 I 

(166 Ft/1 I) 


Topjoy 

gyümölcsital 

1,5 I 

(199,33 Ft/1 I) 


VoUtAdteíe^ 
a fxohaJíad! 


imám 


lOOHŰ 

nnj«- 


vásárlása 
esetén darabja: 


WFf 1 

■ 18 % 

44 

9" 


239 

Ft* 1 

- 20 % 

1 

18 

19 

Ft 


I NXERSRAR 


partner 


áruházakban érvényesek. 


Akciós áraink a 
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PARTY TIME KOCCINTOS AJÁNLATOK 





Borsodi sör 

Bivaly, Mester, Hoppy; 
dobozos: 0,5 I (518 Ft/l I) 


Cere Attila 
Rosé 

száraz rosébor 

Portugieser 

száraz vörösbor 
0,75 I 
(1.865,33 Ft/l I) 


1.399 


Apostol 

búzasör 

dobozos 

0,5 I: ár: 229 Ft (458 Ft/l I) 

6 db vásárlása esetén: 
(398 Ft/l I) 


Szabó Pince 

Rosé Cuvée 

édes rosébor 

Túrán 

édes vörösbor 
0,75 I (932 Ft/l I) 


TME PAMV- P* 

-ERE 


M tlll PWH lL-i 

GE^RE 


Közel sör 

dobozos 
0.5 I 
(498 Ft/1 I) 




Steffl sör 

dobozos 
0,5 I 

(418 Ft/l I) 

SuperShop 
kártyával: 
(410 Ft/1 I) 


JM 




SUPERSHOP KÁRTYÁVAL: 


6dl 

L vásárlása 

9 esetén darabja: 

1 

199 ' 


Zubrówka 

Biala 

vodka 

0,5 I 

(4.298 Ft/l I) 




Black Velvet 
whisky 

0,7 I (5.284,29 Ft/l I) 
A termék 
csomagolása 
áruházanként 
eltérő lehet! 


>rru / / ri 

3.699" 
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'A régi árak a SPAR szupermarketekben az akció kezdetéig érvényben lévő fogyasztói árak. 









































Fa dezodor 

150 ml 
(2.660 Ft/1 I) 

stift 

50 ml 

(7.980 Ft/1 I) 


699 Ft* 


MINDEN 
COLGATE TERMÉK 
ÁRÁBÓL 

25'/o 


A fotók csak illusztrációk. 

Keresd további akciós termékeinket 
az áruházakban! Ajánlatunk 
a párhuzamosan futó akciókra 
nem érvényes! 

A polcon feltüntetett ár már 
a kedvezménnyel csökkentett 
fogyasztói ár. 


BIend-a-dent 

protézisragasztó 

47 g 


Sígnal 

fogkrém 

75 ml 
(5.586,66 Ft/l I) 

fogkefe 

1 db 


TÖRŐDÉS JÁR NEKED! 




4 l 

shoifkk.H 


•'"<1 
0>hcad 
s/MJuAkv 


^ I c:iyÁssic 
CLEAN 


Head&Shoulders 

sampon 

360 ml (3.608,33 Ft/1 I) 
400 ml (3.247,50 Ft/1 I) 

ár; 1.299 Ft 


2 db vásárlása esetén: 
(3.330,56/2.997,50 Ft/1 I) 


A fotók csak illusztrációk. 

Keresd további akciós termékeinket 
az áruházakban! Ajánlatunk 
a párhuzamosan futó akciókra 
nem érvényes! 

A polcon feltüntetett ár már 
a kedvezménnyel csökkentett 
fogyasztói ár. 


A fotók csak illusztrációk. 

Keresd további akciós termékeinket az áruházakban! 
Ajánlatunk a párhuzamosan futó akciókra 
nem érvényes! A polcon feltüntetett ár már 
a kedvezménnyel csökkentett fogyasztói ár. 


ADH£SÍV£ M 




COMPLET^ 


2dt 

1 vásárlása esetén 

1 darabja: 

1 

j 

I.199‘ 


USTERINEl 

COOL MINT 




Fa 

tusfürdő 
250 ml 
(1.596 Ft/l I) 





’ziihanjyJzá/űio^ 


I NXERSRAR 


partner 


áruházakban érvényesek. 


Akciós áraink a 
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TORODES JÁR NEKED! 


Always 
egészségügyi betét 

12 db/csomag (66,58 Ft/l db) 
14 db/csomag (57,07 Ft/l db) 
16 db/csomag (49,94 Ft/l db) 
20 db/csomag (39,95 Ft/l db) 

tisztasági betét 

44 db/csomag (18,16 Ft/l db) 
74 db/csomag (10,80 Ft/l db) 
1 csomag 

ár: 799 Ft: 
Z csomag vásárlásától: 
(62,42/53,50/46,81/37,45 Ft/l db: 

17,02/10,12 Ft/l db) 




Tena Lady 
inkontinenciabetét 

10 db/csomag (89,90 Ft/l db) 
12 db/csomag (74,92 Ft/l db) 
20 db/csomag (44,95 Ft/l db) 
28 db/csomag (32,11 Ft/l db) 

1 csomag 


Ooops! 

papír zsebkendő 

3-rétegCi: 

90 db/csomag 
1 csomag (1,88 Ft/l db) 


Zewa Softis 
papír zsebkendő 

10x9 db/csomag: 

1 csomag (4,21 Ft/l db) 
dekor dobozos: 

80 db/doboz: 

1 doboz (4,74 Ft/l db) 


CLASSIC 


Ooops! Vanessa 
toalettpapír 

3-rétegCi: 

24 tekercs/csomag: 
1 csomag 

(49,96 Ft/l tekercs) 


A fotók csak illusztrációk. 

Keresd további akciós 
termékeinket az áruházakban! 

Ajánlatunk a párhuzamosan futó akciókra 
nem érvényes! A polcon feltüntetett 
ár már a kedvezménnyel csökkentett 
fogyasztói ár. 


A fotók csak illusztrációk. 

Keresd további akciós termékeinket 
az áruházakban! Ajánlatunk 
a párhuzamosan futó akciókra 
nem érvényes! 

A polcon feltüntetett ár már 
a kedvezménnyel csökkentett 
fogyasztói ár. 




A fotók csak illusztrációk. 

Keresd további akciós 
termékeinket az áruházakban! 

Ajánlatunk a párhuzamosan futó akciókra 
nem érvényes! A polcon feltüntetett 
ár már a kedvezménnyel csökkentett 
fogyasztói ár. 
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'A régi árak a SPAR szupermarketekben az akció kezdetéig érvényben lévő fogyasztói árak. 















































TISZTASÁG NEKED, BOLDOGSÁG KEDVENGEDNEK 


Ariéi 

folyékony mosószer 

U I 

(1.090 Ft/1 I) 

mosópárna 

14 db/csomag 
1 csomag 
(85.64 Ft/1 db) 










A fotók csak illusztrációk. Keresd további akciós 
termékeinket az áruházakban! Ajánlatunk 
a párhuzamosan futó akciókra nem érvényes! 

A polcon feltüntetett ár már a kedvezménnyel 
csökkentett fogyasztói ár. A kedvezmény 
a 2020.04.14-én érvényes fogyasztói árból kerül 
levonásra! 


Pur 

mosogatószer 

750 ml 
(665,33 Ft/1 I) 

579 Ft* helyett 

akciós ár: 499 Ft 
Z db vásárlásától: 
(532 Ft/l I) 





O JL vásárlásától 
LUU darabja: 



A fotók csak illusztrációk. Keresd további akciós 
termékeinket az áruházakban! Ajánlatunk 
a párhuzamosan futó akciókra nem érvényes! 

A polcon feltüntetett ár már a kedvezménnyel 
csökkentett fogyasztói ár. 



Silan öblítő 

1800 ml 
1.199 Ft* helyett 

akciós ár: 949 Ft 
(527,22 Ft/1 I) 

2 db vásárlásától: 
(471,67 Ft/l I) 


BÜDGET 

TEJES ÉlTEÉKÍi 
KŰTYAELEÜEL 





MINDEN 

DREAMIES 


JUTALOMFALAT 
ÁRÁBÓL 

20'/o 


Kutyaeledel-konzerv 

1240 g 

(184,68 Ft/l kg) 


A fotók csak illusztrációk. Keresd további akciós 
termékeinket az áruházakban! Ajánlatunk 
a párhuzamosan futó akciókra nem érvényes! 

A polcon feltüntetett ár már a kedvezménnyel 
csökkentett fogyasztói ár. 



I NXERSRAR 


©■dsÍÉasJ® áruházakban érvényesek. 

partner 


Akciós áraink a 
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TQPAKCIÓK 

NEKEM NEKED NEKTEK 



Zeller 

1 kg 

A termékeket a Miskolc, Győri kapu 24. D 
épület alatti SPAR partner üzletünkben nem 
forgalmazzuk! 


Csirkemellfilé 

a kiszolgálópultban és 
vákuumcsomagolásban 


1.149 


Ft 

/Ikg 





Sága Füstlí 

csomagolt 

140 g (1.850 Ft/l kg) 


259 " 


Perwoll 
folyékony 
mosószer 
900 ml 
ár; 1.399 Ft 
(1.554,44 Ft/l I) 
2 db vásárlása 
esetén; 

(776,67 Ft/1 I) 


imvf 


1 . 649 " 


Ammerland 

szeletelt 

trappista, edámí, 
gouda sajt 

csomagolt 
1000 g 




Persil mosópor 

2,34 kg (854,27 Ft/l kg) 
mosószergél 
2 I (999,50 Ft/l I) 
mosópárna 
28 db/csomag; 1 csomag (71,39 Ft/l db) 


Akciós áraink a ^^^330 ■■ JkJ=igl=lE7.Jd g) iiietve a áruházakban érvényesek. Az egyes termékekbói a késziet és a váiaszték áruházanként eitéró iehet! 

partner 

Akciós ajániatunk a SPAR markét, SPAR express és az aiábbi City SPAR üzietekben nem érvényes: Budapest ii„ Retek utca 4„ Sziiágyi Erzsébet fasor 63,: V„ Károiy krt, 22-24,, Vértanúk tere b 
Vi., Andrássy út 30., Teréz krt. 2.: Vii., Erzsébet krt. 24., Erzsébet krt. 27., Thókóiy út 8.: Viii., Rákóczi út 19,: iX., Mester u. l Ráday u. 32., Túzoitó u. 50-56.: X., ÁRKÁD, Örs vezér tere 25/A: 
Xi„ Bartók Béia út 51,: Xii„ Bószórményi út 38/B: XViii,, Liszt Ferenc Nemzetkózi Repüiótér 2B terminái: Eger, Dobó istván tér L Gyór Rónay Jácint u, 12, (RÉV Center): Szeged, Mars tér 1-3,: Széchenyi tér 15, 

*A régi árak a SPAR szupermarketekben az akció kezdetéig érvényben lévő fogyasztói árak, A feltüntetett régi árak a SPAR partner áruházakban eltérhetnek! A SuperShop kártya fotójával 
jelólt kedvezményes ajánlatok csak SuperShop kártyabirtokosok részére vehetók igénybe. Engedményes kínálatunk a készlet erejéig érvényes. Áraink forintban értendók és az áfát tartalmazzák. 
Áruházainkban euróval is fizethetsz. Az esetleges kivitelezési hibákért nem felelünk, és vásárlóink elnézését kérjük. Felelés kiadó: SPAR Magyarország Kereskedelmi Kft, 

Az elektromos és elektronikus berendezésekkel kapcsolatos hulladékgazdálkodási tevékenységnél szóló 197/2014, Korm, rendeletben foglalt fogyasztói tájékoztatást a www.spar.hu honlapon találod, 

^ Óvjuk együtt környezetünket! WWW.Spar.llU 



































